
ＮＯ． 10 講座形式 講義型 

講 座 名 家庭の省エネの勘所 

分 野 

メインの分野 地球温暖化防止 リサイクル・廃棄物 生物多様性･自然保護 森林保全・緑化 大気環境保全 

地球温暖化防止 ◯     

水環境保全 化学物質対策 環境全般 地域環境管理 消費・生活 その他 

      

対 象 者 

幼稚園・保育園 小学校(低学年) 小学校(高学年) 中学生 高校生 大学生 

   ◯ ◯ ◯ 

一般 企業・事業所 対象 その他 

◯ ◯  

参加可能人数 １０名～６０名 実 施 時 間 ２時間 

目 的 CO2削減、家庭の経費削減 

プ ロ グ ラ ム 

内 容 

 

１．エネルギーの基礎と家庭の省エネ 

２．機器による省エネルギー 

①照明電球、エアコン、冷蔵庫などの省エネ製品の見分け方 

②使用方法による省エネ 

３．住宅の省エネルギー 

窓ガラス、建屋性能など 

申 込 者 側 で 

用 意 し て い 

た だ く も の 

ホワイトボード、スクリーン、レジュメ、電源 
申 込 者 の 
材 料 費 等 負 担 

コピー代：２００円/

１人 

条件・注意点  

代表講師氏名 長野 恒己 

代 表 講 師 

経 歴 

1943年生まれ 

■資  格：技術士(金属、総合技術管理)、エネルギー管理士、環境カウンセラー(市民部門)、EA21 審査人、

電検３種主任技術者、家庭の省エネエキスパート(診断・指導級) 

■専門分野：原発、省エネ、エネルギー政策、CO2削減 

■活動内容：技術士会地球温暖化防止、中小企業の省エネ、NPO コアネットで小学生への出前教室 

そ の 他 

ス タ ッ フ 
 

メ ッ セ ー ジ 
資源の無駄遣いはやめましょう。これが家計経費削減にもなり、また CO2削減にもなります。「もったいな

い」を合言葉に。 

 


