
★お申込みは電話のみ★ 
 

                                                                   

 

 

 
 

                     
★令和５年が始まりました。新しい時代の中で、地球環境・全ての生命とのつながりを感じながら、エコ活動を展開していけますよう、 

今後も、様々な体験プログラムを実施していきたいと存じます。本年もよろしくお願い申し上げます★ 
 

日時 プログラム名 講師 参加費 持ち物 定員 

1月7日（土） 
 10:00～12:00 

 

☆初心者対象☆ 
 

冬のバードウォッチング 
☆新春のエコの森で野鳥観察をします。 

双眼鏡の使い方、バードウォッチング 

のコツを先生から伝授いただきます！ 

大津賀真紀子さん 
（エコハウスサポーター） 

 
      エナガ 
 

無料 

 

飲料、帽子 

歩きやすい服

装、タオル、

あれば双眼鏡 

防寒対策を 

お願いします 

20名 

 

 
 

前回の様子

 1月8日（日） 
13:30～15:00 

 
 

 

今年の干支はうさぎ  

NEW 廃材を活用した 

うさぎのフェルトの 

押し絵 
☆新春のエコ工作！素敵な 

作品で、縁起の良い１年を 

スタートさせましょう！ 

 徳永 記久子さん 
（エコハウスサポーター） 

 
    

 

200円 

 

 
 

      
 

あれば和柄の 

ハギレ 

※背景に使用 

します 

 
 

10名 

 

 

 

1月14日（土） 
10:00～12:00 

 

NEW牛乳パックで作る 

牛乳ポックリと紙のコマ 
☆牛乳パックで新春らしいオモチャを 

作ります！すぐに遊べる楽しい工作！ 

粟井 強さん 

（エコハウスサポーター） 

 
 

 

 

100円 

 

 

牛乳パック6本 

※６本中２本

は解体しない

状態でお願い

します 

20名 

1月15日（日） 
13:30～15:30 

 

NEW端材の糸巻付き凧作り 
☆端材を活用した糸巻の付いた凧を作

ります。完成後、広場で凧あげをしま

す。 

福田 智之さん 

（エコハウスサポーター） 

 
 

 

       ※イメージ 

600円 

 

 

  

 

ありません 

 

 

15名 

1月21日（土） 
13:30～15:00 

 

NEW エコな防災頭巾と 

マスク用ピンブローチ 
☆防災と環境問題は切り離 

せない！と、自らも阪神淡 

路大震災の被災者である講 

師が、工作と、環境保全に 

つながるお話を実施します。 

黒谷 静佳さん 

（エコハウスサポーター） 

 
         

 

        

100円 

 

 

 

 

 
※イメージ 

厚手のタオル

２枚 針と糸    

ハサミ マスク 

20名 

1月22日（日） 
13:30～15:30 

 

 

 

植物の「抗酸化力」調べと 

抗酸化物を使った染色実験 
☆植物の持つ抗酸化物質が、どのよう 

な作用で布を染めるのか、実験で探っ 

てみましょう！ 

NPO人と化学

をむすぶ会 

300円 
 

 

 

ありません 15名 

1月28日（土） 
13:30～15:30 

 

 

 

 

 

ネイチャーフィーリング「冬」 

～もみちゃんと、森を歩いて 

   さがし～ 

☆寒い時には、草も枯れ葉も落ち虫も 

消えています。そうした厳しい環境下

で、自然が生き抜くちえ：智恵を森に 

さがしに行き、感じてみましょう！ 

茂見 節子さん 
（エコハウスサポーター） 

 

無料 
 

 

 

 

 

 

前回の様子 

歩きやすい靴、

帽子、飲料 

 

 
 

 

 

 

30名 

 

 

 

お申込みは、実施日の１か月前、受付開始日の午前９時から 例：実施日 2023年 1月 7日の 

場合、受付開始は 2022年 12月 7日の午前 9時。申込開始日が休館日の場合は、翌日に受付 

します。                 ※ 団体での参加ご希望の方は、別途ご相談ください。  

体験館大型駐車場集合 

☆本格的化学実験  

NPOの HP 



日時 プログラム名 講師 参加費 持ち物 定員 

1月29日（日） 
13:30～15:00 

 

 

    
 

～タイの人たちと、地球環境のために 

  わたしたちができることについて、いっしょに考えよう～ 
 

 

 

 

 

地球環境のために、どんな取り組みをしていますか？ 

環境問題について、タイの人たちはどう感じていますか？・・・ 
 

 

案内人 運壽  純平 氏（タイ在住） 芦谷 直登 館長  

 

 

2月4日（土） 
13:30～15:30 

 

 

超かわいい  

粘土キャンドルを作ろう！ 
☆かわいいキャラクターをキャンドルにで

きる工作です！ 
 

 

 

 

NPO法人 

ピアサポート 

兵庫 
 

300円 
※１個 

 

ありません 

 

 
 

 

 

 

  ※前回参加者 

作品 

 

30名 

 

 

 
 

 

前回の様子 

2月5日（日） 
10:00～11:30 

   

 

冬のわくわく！ 
☆空気の澄んだ冬のエコの森へ！参加

者全員に「里山探検隊」缶バッジをプ

レゼント！ 

NPO法人 

ひょうご里山11 
 

隊員の証 缶バッジ 

 

無料 

 
 

      

 

※イメージ 

ありません 

 
 

20名 

 

 
前回の様子 

2月11日（土） 
13:30～15:00 

 

 
 

我が家の省エネで  

光熱費節約とSDGｓ 

（温暖化防止） 
☆家電等の機器を計測します。待機電

力等について知り、お家でできる省エ

ネにつながる行動について、一緒に考

えましょう！ 

黒谷 静佳さん 

（エコハウスサポーター） 

 
 

 

 

無料 

 

ありません 

 

 
 

 

20名 

 

 
 

 

 

前回の様子 

2月12日（日） 
 13:30～15:00 

★凄腕の職人さん
が丁寧に教えてくだ
さる貴重なクラフト
体験！ 

 

💛バレンタインにプレゼントしてみよう！ 

レザークラフト 
☆染色体験でお好みの色に！３種類か

ら選べます！ 
・小銭入れ 1000円 

・ペンケース または スマホケース 1500円  

レザータウン 

姫路 革の里 

 

 

       

 
過年度参加者作品 

1000 

～ 

1500 

   円 

 

   

ドライヤー 

 

 

 
 

 

 

30名 

 

 

 

 

 
前回の様子 

2月18日（土） 
13:30～15:30 

 

 

 

竹炭作りでエコ体験  
☆体験館のピザ窯で竹炭作りに挑戦！ 

炭を活用したエネルギー実験も実施し

ます！ 

 

芦谷 直登 館長 
（体験館館長） 

 

100円 

 

 

ありません 

 

  

 

 

20名 

 

 
 

前回の様子 

 



日時 プログラム名 講師 参加費 持ち物 定員 

2月19日（日） 
13:30～15:30 

 

火おこし体験と焼き芋 
☆火おこし器を使っておこした火で焼

き芋をします。焼き芋はお家で試食し

てください。 

 

 

淵瀬 俊文さん 
（エコハウスサポーター） 

   

 

200円 

 

ありません 
 

20名 

 

 
 

前回の様子 

2月25日（土） 
10:00～12:00 

 
 

NEW里山のクラフト教室 
☆素敵な木の笛を作ります。工作と共

に、里山の環境保全について考えるき

っかけに！ 

 

 
 

NPO法人 

ひょうご里山11 
 

 

 

300円 
 

 

 

 

 
※イメージ 

ありません 

 

 

 

 

20名 
 

 

 

 
 

2月26日（日） 
13:30～15:30 

 

シイタケの植菌 
☆原木にドリルで穴を開け、菌駒（き

んこま）をトントン！原木2本ご自宅

へお持ち帰りできます。シイタケ栽培

の詳しいポイント解説もあります。 

 

山本 好男さん 
（環境健康学研究会代表理

事、エコハウスサポーター） 

ルネサンス委員会 

 

800円 

 

ありません 

 

 
 

 

前回の様子 

20組 

             
3月4日（土） 

13:30～15:30 

 

※小学３年生以上

対象 

NEWエネルギーって何？ 

実験をまじえて元高校物理の 

先生がわかりやすく解説します 
 

 

 

         

 

 

 

 

宮垣 覚さん 
（エコハウスサポーター 

 大学教員） 

 

 

 

 

 

 

 

無料 
 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※イメージ    

ありません 
 

 

30名 

3月5日（日） 
13:30～15:00 

 

※本田式巣箱を 

持っている方対象 

 

日本ミツバチ生態講座 

～分蜂について～ 
☆完成した巣箱に、日本ミツバチがや

って来るためのポイント、対策等を詳

しく解説していただきます。 

 

本田 三郎さん 
（エコハウスサポーター） 

 

 

           

 

無料 ありません 

 
30名 

 

 

 

 

 

前回の様子 

3月11日（土） 
10:00～12:00 

 

☆新学期から大活躍！  
素敵な草木染めの  

トートバッグ 
☆ソヨゴを使用します。オンリーワン

のデザインで、春を彩りましょう。 

吉田 恵子さん 
（エコハウスサポーター  

もえぎの会） 

 

500円 

 
 

ありません 

 

 
 

前回の様子 

20名 

3月12日（日） 
 13:30～15:00 

 

うぐいす笛2種 
☆竹細工のウグイス笛を作り、鳴らし

てみよう！本物のうぐいすが返事をし

てくれるかも？！竹林の保全にも貢献 

福田 智之さん 
（エコハウスサポーター） 

       

 

200円 
 

 

ありません 

 

 

 

 

 20名 

 
 

 

 

※イメージ 

3月18日（土） 
13:30～15:00 

★昨年９月、台風のた

め実施できませんでし

たが、改めて開催させ 

ていただきます★ 

 

NEW海の生き物を通して 

環境保全について考えよう 
☆本物の海の生き物が体験館にやって 

来ます！海藻の光合成のお話など色ん 

な発見があります！ 

いえしま自然 

体験センター 

     

無料 

 

ありません 
 

40名 



【その他、ご留意ください】 

・参加人数が少人数の場合、講師の都合等で中止する場合があります。 

・悪天候時、気象警報発令時、プログラムを中止する場合があります。 

・開始時刻の 10分前には受付をお済ましください。 

・キャンセルされる場合、原則３日前までにご連絡ください。  

・野外でのプログラムは動きやすい服装・靴でおこしください。 

・プログラム中に撮影した写真をＨＰや Facebook、館内の掲示等に掲載 

させていただく場合があります。 

【問い合わせ、申し込み先】 

ひょうご環境体験館（愛称 はりまエコハウス） 
〒679-5148  兵庫県佐用郡佐用町光都 1-330-3 

TEL 0791-58-2065 FAX 0791-58-2069 
E-mail    taikenkan@eco-hyogo.jp 

HP      http://www.eco-hyogo.jp/taikenkan/ 

 

 

日時 プログラム名 講師 参加費 持ち物 定員 

3月19日（日） 
13:30～15:00 

 

定員 ７０名 

 

入場無料  

 

 

特別講演会  
  

 「（仮） 昆虫食の必要性とその可能性について」      

    講師 神戸大学名誉教授 

        虫の恵み社 クリケットファーム代表  

竹田 真木生 氏    
 

☆世界ですでに始まっている「昆虫食」について、その必要性を専門家にお聞きします。 

地球上の人口増加により、近い将来肉や魚といった現在の食からの変換をする時が 

やって来るかもしれません。昆虫の持つ可能性：免疫力の向上や健康長寿につながる、 

とてつもないポテンシャルについて、知っていただく機会に！☆ 
                                                                   

 

 
3月25日（土） 

10:00～12:00 

 

※講座登録者対象 
 

第4回オオクワガタの幼虫の対応 
☆幼虫の状態確認および菌糸ビンの交

換。その後クラフト体験（希望者）を実施 

※第２回にフィールド散策を実施した 

ため、第４回でクラフトを実施します 

NPO法人 

ひょうご里山11 

    
クラフト  

バードコール（予定） 

          ※イメージ 

700円 
菌糸費用 
 

クラフト 

300円 

幼虫の入っ

た菌糸ビン 

 

15組 

 

3月26日（日） 
13:30～15:00 

 

 

 

季節の折り紙 エコな材料を 

活用したかわいいチューリップ

とワンちゃん 
☆材料に空き箱等エコな材料を使用。 

春らしいかわいい作品で癒されよう！ 

 

 

鎌田 美佐江さん 
（エコハウスサポーター） 

 

 

 

 

 

無料 

 

 

ありません 
 

 

15名 
 

 

 

 

 

 

前回の様子 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
ひょうご環 境 体 験 館 へのアクセス  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

☆初来館の方は、開始20分前に会場へお越しください☆ 

予約不要！自由参加の  
 

昨年 7月から始まりました毎月最後の日曜日の 10:30～12:00の月１体験コーナーを好評開催 

中です。場所は、ひょうご環境体験館展示コーナーの体験館の形をしたテーブルです。何 

が体験できるかはその都度変わります。これまで、卵の置き物や端材の木工、葉脈しおり作り、 

木の実ブローチほかエコ材料で実施し、楽しくご参加いただいております。館長やエコハウスス 

タッフに聞きたいことがある方は、その際にお聞きしてもらってもOK！ 

お気軽にご参加ください。 

 

                                           

                                                             

 

http://www.eco-hyogo.jp/taikenkan/

